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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Календарный план воспитательной работы является примерным распределением универсальных 

форм работы по дням в соответствии с логикой развития лагерной смены (периодам) и 

ключевым инструментом для заместителей руководителей и специалистов организаций отдыха 

детей и их оздоровления, осуществляющих планирование деятельности организации отдыха 

детей и их оздоровления (далее — детский лагерь) и коллектива педагогов или вожатых. 

Организационный период смены 

 Торжественный старт смены, образец отношения к государственным символам. Ключевые 

категории: Родина, Россия, малая Родина, дом. Блок о культуре и истории России. Вынос 

Государственного флага Российской Федерации. Исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации. Блок о содержании программы смены, игровой модели. Творческие 

номера с участием педагогического состава и детей. Включение регионального компонента через 

музыкальное сопровождение, перечисление населенных пунктов — малой Родины детей. 

Хозяйственный сбор детского лагеря. 

Формирование правил безопасного поведения. Демонстрация ценности труда. Общий сбор 

детского лагеря. Знакомство с территорией. Знакомство с сотрудниками. Знакомство с 

правилами и традициями. Подведение итогов: договоренность о правилах совместной жизни в 

детском лагере, которая может быть закреплена в виде свода на отрядных уголках. 

 

Презентация программы смены или введение в игровую модель смены. Знакомство с идеей 

программы, игровым маршрутом. Представление объединений по интересам (дополнительное 

образование) в игровом контексте. Старт сюжета (задания для отрядов, появление 

героев/персонажей).  

Интерактивный формат, отличающийся от классно-урочной системы. 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и безопасности. Для детей младшего 

школьного возраста возможны варианты создания свода правил в виде рисунков, для детей 

среднего и старшего школьного возраста варианты комиксов, создание коротких видеороликов 

(инструкций). Ведение журнала инструктажей, включение необходимых инструкций исходя из 

специфики формы организации отдыха детей и их оздоровления, 

Игры на знакомство, командообразование, выявление лидеров. Выбор игр соотносится с 

формированием уважительного отношения к личности ребенка и формированию у него базовых 

ценностей российского общества, способствует развитию коммуникации и созданию 

комфортной эмоционально-психологической атмосферы в отряде. 

Условия проведения игр могут видоизменяться, включая элементы веревочного курса или 

подвижных форм деятельности, в зависимости от условий и специфики детского лагеря. 

Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, отражающее смысловые основы 

содержания программы смены, соотносимое с традиционными российскими духовно-

нравственными ценностями. Выборы представителей органов самоуправления, включая 

общелагерный уровень и отрядный. Постановка общей цели и договоренность о правилах 
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совместной жизни и деятельности. 

Огонек знакомства. Традиции огонька. Уважение к личности. Формирование ценности человека, 

команды и дружбы. Рассказ о себе: интересы, ожидания от смены. Доверительный диалог в 

тематике смены. Традиции и правила отрядного огонька. Для пришкольных детских лагерей 

возможен формат творческого вечера с представлением визитных карточек участников или 

команд. 

Основной период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации, Ключевая задача: 

формирование уважительного отношения и чувства сопричастности к государственным 

символам. Право поднять Государственный флаг предоставляется одному из участников смены, 

оглашаются его успехи или достижения. Исполнение Государственного гимна Российской 

Федерации. Эмоциональный старт дня.  Данная форма может быть реализована ежедневно. 

Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. Демонстрация позитивного 

личного примера со стороны вожатскопедагогического коллектива. 

Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного пребывания на территории 

детского лагеря. 

Тематические дни и мероприятия в соответствии с государственными и 

профессиональными праздниками, а также памятными днями. 

Тематические события должны учитывать региональный компонент. Перечень праздников 

может быть дополнен праздниками и памятными событиями конкретного субъекта Российской 

Федерации. 

1. День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. 

Линейка или церемония старта дня. Военно-спортивные игры (в том числе «Зарничка», 

«Зарница», «Орленок»). Просветительский проект «Без срока давности». Конкурс-смотр строя и 

песни. Литературно-музыкальные постановки (в том числе в форме концерта вожатых). 

Кинопросмотры. Часы мужества. Знакомство с героями Всероссийской общественно-

государственной инициативы. Завершение дня на позитивном эмоциональном фоне. 

2. День Единства  

3. День России 

4.День культуры России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. Торжественная линейка или 

церемония старта дня. Конкурсы на знание родного языка (включая языки народов России). 

Тематические отрядные дела. Фестиваль дворовых игр или игр народов России. Литературно-

музыкальные постановки. Театральные постановки. Творческие и вдохновляющие встречи. 

Кинопросмотр. Выставки изобразительного искусства. 

5.День Семьи. Ценность семьи, Родины. Тематический старт дня. Активности для детей и 

родителей (законных представителей). 

Кинопросмотры. Диалоги о ценностях и семейных традициях. Фотовыставки. Встречи с 

династиями сотрудников организации отдыха детей и их оздоровления. 

6 День Здоровья  

7. День  Спорта. Ценность жизни, здоровья. Тематический старт дня. Спортивные соревнования 

(индивидуальные и командные). Отрядные дела о героях отечественного спорта. Творческие 

встречи со спортсменами субъекта Российской Федерации. 

8.  День Безопасности. Ценность жизни, сохранение здоровья, здоровый образ жизни. 

Тематический старт дня. Практические занятия с детьми по правилам безопасного поведения на 

дорогах, в транспорте, на объектах транспортной инфраструктуры, природе, водных объектах, в 

быту и социуме, Информационно-пропагандистские мероприятия, направленные на 

формирование и поддержку навыков здорового образа жизни. Тематические открытые уроки, 

конкурсы на знание правил дорожного движения. Практические занятия по оказанию первой 

помощи. Мероприятия, направленные на формирование цифровой грамотности 

несовершеннолетних. 

9. День Профессий. Ценность развития, Родины. Тематический старт дня. Творческие встречи и 
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мастер-классы от сотрудников детского лагеря. Профессиональные пробы. Ярмарка профессий. 

Конкурсы мастерства. Встречи с представителями профессиональных образовательных 

организаций и организаций высшего образования, представителями предприятий (в 

экскурсионном формате при наличии возможностей). 

10. День Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи (далее 

— Движение Первых). Ценность дружбы, развития, единства, страны, Тематический старт дня. 

Знакомство с миссией, ценностями, ключевыми направлениями и проектами Движения Первых. 

Мероприятия современных, интересных детям форматов: игры, проектные сессии, коллективно-

творческое дело, классные встречи. 

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. Деятельность раскрывает ценности, 

обозначенные федеральной программой воспитательной работы для организаций отдыха детей и 

их оздоровления: здоровье, безопасность, творчество, развитие. Организация работы происходит 

как на общелагерном уровне (представители каждого отряда), так и дополняется отрядным 

уровнем в связке с игровой моделью смены. Интеграция с игровой моделью, в том числе 

включая выбор формы и наименований объединений. 

Занятия секций, студий и кружков. Культура и история России. Научные достижения и 

открытия. Спортивная гордость страны. Непрерывная система дополнительного образования 

детей (связь с объединениями, которые дети посещают в дополнении к учебному процессу в 

учебное время). 
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Календарное планирование воспитательной работы 

1 смена 

1 день 

День 

добровольца 

 

2 день  

 День русской 

культуры 

 

3 день  

День экологии 

 

 

4 день 

 День читателя 

 

 

5 день  

День  Спорта 

1.Инструктажи по 

технике 

безопасности и 

правилам 

пребывания в 

лагере.   

2. «Время добрых 

дел». Помощь в 

уборке школы, а 

также 

пришкольной 

территории. 

3. Игра по 

станциям «Если 

добрый ты…» 

4. Оформление 

отрядных комнат. 

5 Мастер-класс 

«Подарочный 

сувенир» 

6 Пожарная 

эвакуация. 

7 Подвижные игры 

на свежем воздухе 

8 Рефлексия 

«Шкатулка 

добрых дел». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

1 Минутка здоровья 

«Гимнастика» 

2.Музыкальная 

викторина «Моя 

Родина – Россия, 

тюменская земля» 

3. Экскурсия в 

школьный музей.  

4 Подвижные игры 

на свежем воздухе 

4Распределение 

обязанностей в 

отрядах, 

оформление 

отрядного 

уголка, девиза, 

отрядной речевки, 

эмблемы. 

5 Познавательный 

час «Обряды и 

традиции России» 

6.Игра-викторина  

«В стране законов» 

 7.Оформление 

странички 

 «Орлятской 

летописи 

 

 1.Минутка 

здоровья 

«Лекарственны

е растения» 

2 

Экологический 

час «Создание 

экологического 

постера и его 

защита» 

3 Эко-гид «Мы 

все соседи по 

планете» 

4 Орлятский 

урок «Орлёнок-

эколог» 

5.Творческая 

мастерская 

«Удивительные 

превращения» 

(изготовление 

поделок из 

бросового 

материала) 

5 Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 

6 Рефлексия. 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

   

1 Минутка 

здоровья 

«Солнышко 

лучистое» 

2 Квест по 

сказкам А. С. 

Пушкина 

3.Открытие 

лагерной смены. 

Праздничная 

программа. 

4 Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 

5. Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Сказочный 

мир», в рамках 

проекта 

«Медиастрана» 

6. Акция РДДМ 

«Первые 

читают» 

7. Рефлексия 

«Шкатулка 

читателя». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

1 Час здоровья 

(взвешивание, 

измерение 

роста) 

2 Командная 

игра «Физкульт-

Ура!» 

3 Дискотека 

«Мы одна 

команда!» 

4 Игры на 

свежем воздухе. 

5 Первенство 

лагеря по 

различным 

видам   спорта. 

-веселые старты 

-перетягивание 

каната.Проект 

«Здоровье в 

движении» 

6 Рефлексия 

«Мои друзья». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

6 день 

 День 

Безопасности 

7 день  

День мастеров 

8 день 

 День России 

9 день 

 День Семьи 

 

 

10 день 

 День Здоровья 

 

1.Минутка 

здоровья 

«Пожарная 

безопасность» 

2 Игра «Знатоки 

безопасности». 

3. Экскурсия в 

пожарную часть. 

1 Минутка здоровья 

«Осторожно, 

насекомые»» 

2 Мастер – классы в 

отрядах «Умелые 

ручки» 

3 Игра по станциям 

«Твори! 

1. Минутка 

здоровья 

«Витаминка» 

2.Тематическая 

неделя «С 

любовью к 

Родине: 

единство и 

1.Минутка 

здоровья 

«Здоровое 

питание» 

2 Творческая 

мастерская 

«Роспиь по 

деревуе» 

1.Минутка 

здоровья «Нет 

вредным 

привычкам» 

2 Викторина 

«Все о здоровье» 

3 Защита 

плакатов «Быть 
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4. Игра -

соревнование 

«Юные спасатели» 

5. Игра «Шаг на 

встречу» 

6.Областной 

конкурс «Добро 

пожаловать!» 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

8.Акция 

«Расскажи о герое, 

который рядом. 

ГЕРОЙ МОЕЙ 

СЕМЬИ». (проект 

«Мы потомки 

героев») 

 

Выдумывай! 

Пробуй!» 

4 Игры на свежем 

воздухе. 

5.Театральная 

мастерская( русски

е народные сказки) 

6 Областной 

конкурс 

«Удивительные 

шахматы». 

7 Рефлексия 

«Шкатулка 

рукоделия». 

8.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 

гордость» 

День России 

( Танцевальный 

флешмоб «Наш 

дом – Россия», 

Квест 

«Путешествие 

по традициям») 

3Выставка 

декоративно-

прикладного 

искусства» 

4Конкурс 

рисунков 

«Родные 

просторы» 

5.Подготовка к 

областному 

конкурсу 

«Символы -  

региона». 

6.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

3 Гостиная 

династий «Ими 

гордится 

Россия» 

4 Игры на 

свежем воздухе. 

5 Конкурс 

рисунков «Моя 

семья» «Мое 

гениалогическое 

древо». 

6 Рефлексия 

«Моя семья». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

здоровым это 

значит...» 

4 Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 

5.Физкультурно-

оздоровительны

й комплекс 

«Готов к труду и 

обороне» 

6.Акция РДДМ 

Забег первых» 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

11 день  

День эрудита 

 

12 день 

 День Памяти. 

 

13 день  

День 

Профессий 

14день  

День лидера 

 

15 день 

 День Единства 

1 Минутка 

здоровья «Как 

вести себя в лесу» 

2 Просмотр 

видеофильма о 

великих ученых и 

открытиях 

3Интеллектуальна

я игра «Умники и 

умнцы» 

4.Игры на свежем 

воздухе. 

5 Подготовка 

творческих 

номеров к 

закрытию смены. 

2. Соревнования 

по шашкам и 

шахматам. 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

1.Минутка здоровья 

«Режим дня» 

2. Митинг у 

обелиска Славы 

2.Военноспортивна

я игра «Зарница». 

3.Просветительский 

проект «Без срока 

давности».  

4.«Фестиваль 

военной песни» 

5 Акция «Письмо 

солдату».  

Акция «Своих не 

бросаем» 

3. Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

4. Акция «Первые 

помнят» 

 

 

1. Минутка 

здоровья 

«Здоровые 

зубы» 

2. Игра по 

станциям 

«Профессия 

моей мечты».  

3.Игры на 

свежем 

воздухе. 

4.Конкурс 

мастерства 

«Юный 

кондитер»  

5.Экскурсия в 

ОБ № 4 ФАП 

6.Тематическая 

беседа «Что мы 

знаем о правах 

человека» 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

1. Минутка 

здоровья 

«Гигиена и 

здоровье»  

2. «День 

самоуправления

» 

3. «Орлята - 

будущее 

страны!» 

3.Игры на 

свежем воздухе 

4. «Час 

достижений» 

 5. Подготовка 

творческих 

номеров к 

закрытию 

смены. 

6.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

1 Минутка 

здоровья «Мои 

глаза – моѐ 

богатство» 

2.Игра по 

станциям «Мы – 

Орлята!» 

3.Концертная 

программа 

4Танцевальный 

час «В ритмах 

детства». 

5 Игры на 

свежем воздухе. 

6.Подведение 

итогов смены.  

 



 

Календарный план - 06 

летописи» 
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Календарное планирование воспитательной работы 

3 смена 

 

1 день 

День 

добровольца 

 

2 день  

 День русской 

культуры 

 

3 день  

День экологии 

 

 

4 день 

 День читателя 

 

 

5 день  

День  Спорта 

1.Инструктажи по 

технике 

безопасности и 

правилам 

пребывания в 

лагере.   

2. Игры на 

взаимодействие и 

сплочение, 

выборы 

капитанов 

3.Игровая 

программа 

«Будем 

знакомы»» 

4. Оформление 

отрядных комнат. 

5 Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Солнечные дни» 

6 Пожарная 

эвакуация. 

7 Игровой час  

«Играю я–  

играют друзья» 

8 Рефлексия 

«Шкатулка 

добрых дел». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

1 Минутка 

здоровья 

«Гимнастика» 

2.Квест «Знаешь 

ли ты Россию» 

3. Экскурсия в 

школьный музей.  

4 Подвижные игры 

на свежем 

воздухе( русские 

народные игры) 

4Распределение 

обязанностей в 

отрядах, 

оформление 

отрядного 

уголка, девиза, 

отрядной речевки, 

эмблемы. 

5 Познавательный 

час «Обряды и 

традиции России» 

6.Беседа: 

«Предупредить – 

значит спасти» 

 7.Оформление 

странички 

 «Орлятской 

летописи 

 

 1.Минутка 

здоровья 

«Лекарственны

е растения» 

2 Мастер-класс 

«Куклы -

обереги». 

3Игра 

«Экологическа

я тропа» 

4 Орлятский 

урок 

«Орлёнок-

эколог» 

5.Творческая 

мастерская 

«Удивительны

е 

превращения» 

(изготовление 

поделок из 

бросового 

материала) 

5 Подвижные 

игры на 

свежем 

воздухе. 

6 Рефлексия. 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

   

1 Минутка 

здоровья 

«Солнышко 

лучистое» 

2 Конкурс чтецов 

3.Открытие 

лагерной смены. 

Праздничная 

программа. 

4 Подвижные игры 

на свежем воздухе. 

5Час информации 

«Книга и спорт – 

движенье 

вперед!»Акция  

«Читаем и говорим 

по- русски» 

6. Рефлексия 

«Шкатулка 

читателя». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

1 Минутка 

здоровья в 

рамках проекта 

«Здоровье в 

движении» 

2 Командная 

игра по 

станциям 

«Сильные, 

ловкие, смелые» 

3 Дискотека 

«Мы одна 

команда!» 

4 Игры на 

свежем воздухе. 

5«ПРО-

Движение – 

ПРО - ЗОЖ!»). 

6 Рефлексия 

«Мои друзья». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

6 день 

 День 

Безопасности 

7 день  

День мастеров 

8 день 

День 

культуры 

народов 

Севера, 

Сибири и 

Дальнего 

Востока 

9 день 

 День Семьи 

 

 

10 день 

 День Здоровья 

 

1.Минутка 1 Минутка 1.Минутка 1.Минутка 1.Минутка 
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здоровья 

«Пожарная 

безопасность» 

2. Игра «Школа 

безопасности». 

3.Игра -

соревнование 

«Юные 

спасатели» 

4.Занятие с 

элементами 

тренинга 

«Профилактика 

мобинга в 

подростковой 

среде» 

5.Конкурс 

рисунков «Моя 

безопасность» 

6Областной 

конкурс «Добро 

пожаловать!» 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

8.Акция 

«Расскажи о 

герое, который 

рядом. ГЕРОЙ 

МОЕЙ СЕМЬИ». 

(проект «Мы 

потомки героев») 

 

здоровья 

«Осторожно, 

насекомые»» 

2 Мастер – классы 

в отрядах «Умелые 

ручки» 

3 Игра по 

станциям «Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!» 

4 Игры на свежем 

воздухе. 

5 Областной 

конкурс 

«Удивительные 

шахматы». 

6 Настольные 

игры народов 

России 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 

здоровья 

«Витаминка» 

2.«Конкурс 

талантов» 

3.Конкурс 

рисунков 

«Национальны

е костюмы» 

4.Мастер- 

класс по 

народным 

ремеслам. 

5.Подготовка к 

областному 

конкурсу 

«Символы -  

региона». 

6. Подвижные 

народные 

игры. 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

здоровья 

«Здоровое 

питание» 

2 Творческая 

мастерская «Всей 

семьей» 

3Театральная 

мастерская( русски

е народные сказки) 

4 Игры на свежем 

воздухе. 

5 Конкурс 

рисунков «Моя 

семья»  

 Рефлексия «Моя 

семья». 

6.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

здоровья «Нет 

вредным 

привычкам» 

2 Викторина 

«Олимпийские 

виды спрта» 

3 Подготовка 

творческих 

номеров к 

закрытию 

смены. 

4 Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 

5.Физкультурно

-

оздоровительны

й комплекс 

«Готов к труду 

и обороне» 

6.Акция РДДМ 

«Забег первых» 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

11 день  

День эрудита 

 

12 день 

 День культуры 

народов Кавказа 

 

13 день  

День 

Профессий 

14день  

День лидера 

 

15 день 

 День Единства 

1 Минутка 

здоровья «Как 

вести себя в лесу» 

2 Видеообзор 

«Познавательный 

туризм» 

3Интеллектуальна

я игра «Умники и 

умнцы» 

4.Игры на свежем 

воздухе. 

5 Подготовка 

1.Минутка 

здоровья «Режим 

дня» 

2. Игра «Что? Где? 

Когда?» 

2.Мастер-класс 

«Танцы Кавказа». 

3.Просветительски

й проект «Без 

срока давности».  

4.Музыкальный 

конкурс «Угадай 

1.Минутка 

здоровья 

«Здоровые 

зубы» 

2Фестиваль 

«Шоу 

профессий».  

3.Игры на 

свежем 

воздухе. 

4.Конкурс 

мастерства 

1.Минутка 

здоровья «Гигиена 

и здоровье»  

2.Конкурс «Самый 

лучший лидер» 

3.Игры на свежем 

воздухе 

4.Интерактивная 

игра «Тюменский 

область-край где я 

живу» 

 5. Подготовка 

1 Минутка 

здоровья «Мои 

глаза – моѐ 

богатство» 

2.Игра по 

станциям «Мы – 

Орлята!» 

3.Концертная 

программа 

4Танцевальный 

час «В ритмах 

детства». 
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творческих 

номеров к 

закрытию смены. 

5. Соревнования 

по шашкам и 

шахматам. 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

мелодию» 

5.Игры на свежем 

воздухе 

6.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 

«Юный 

дизайнер»  

5.Экскурсия на 

почту и 

администраци

ю сельского 

поселения. 

6. Подготовка 

творческих 

номеров к 

закрытию 

смены. 

7.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

творческих 

номеров к 

закрытию смены. 

6.Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 

5 «Фестиваль 

народных игр». 

6.Подведение 

итогов смены.  

 

 


